. Projekt

Bewahrungs- und
Straffalligenhilfe Thiiringen e.V.

Mitteilung tiber die Erweiterung des Beratungsangebotes

Taterarbeit Hausliche Gewalt

Das Projekt ORANGE Thiiringen bietet in den 4 Taterberatungsstellen (Erfurt,
Gera, Suhl, Miihlhausen) erweitert zum Trainingsprogramm gegen Gewalt an
Frauen zukiinftig ein Trainingsprogramm gegen Gewalt an Kindern an.

In unserem Trainingskurs lernen Sie in flexiblen Einzelberatungen und einem gezielten
Gruppentraining, wie Sie sich in schwierigen Situationen besser verhalten kénnen.
Und Sie erfahren mehr Uber die Bedirfnisse Ihrer Kinder. Mit "ELTERN SEIN"
bekommen Sie die Chance, wieder verantwortungsvoll mit Ihren Kindern umzugehen.

Zielgruppe sind ELTERN, die gewalttatig gegen ihre Kinder geworden sind. Zum
Erreichen des Ziels der Gewaltfreiheit gehort, dass die Teilnehmer Verantwortung flr
ihr Verhalten Gbernehmen, ihre (Selbst-)Wahrnehmung und Selbstkontrolle steigern
sowie kommunikative und soziale Kompetenzen verbessern.

Hauptziele unserer Arbeit sind:

» Gewaltfreiheit
» Schutz der Kinder
» Stabilisierung der Familie

Die Eltern sollen:

Konflikte und Krisen in der Familie gewaltfrei I6sen lernen

Kompetenzen ausbilden und umsetzten

Fursorge verbessern

Eine gesunde Entwicklung der Kinder unterstiitzen

Eine positive und unterstitzende Haltung zur/zum Kindesmutter/Kindesvater
entwickeln und umsetzten

YV VYVY

Zentrale Inhalte der Arbeit sind Entwicklung von Opferempathie, die Bedeutung der
Eltern-Kind-Beziehung fiir die Entwicklung der Kinder, Notfall- und Sicherheitsplane,
gewaltfreie Konfliktldsungsstrategien sowie die Auseinandersetzung mit der
Gewalttat.

Interessierte nehmen von sich aus Kontakt zu uns auf oder aufgrund einer
Weisung / Empfehlung der Familien- und Amtsgerichte, Jugendamter und
Kinderschutzeinrichtungen.



